ﬂm TRILEMA [

anos SAFA

o=~ NUESTRAS

PREDEPORTE
(EDUCACION INFANTIL)

Iniciacién a diferentes deportes

a través del juego para descubrir

cuales les gustan mas.

Y |

@ Psicomotricidad y coordinacién

@ Equilibrio y control corporal
@ Trabajo en equipo
@ Habitos saludables
@ Juegos y circuitos
@ Descubrimiento de deportes

st DIAS:
5 | UNES Y MIERCOLES

VOLEIBOL

Aprender los fundamentos del véley

mientras desarrollan coordinacion

y trabajo en equipo.

Toque de dedos y antebrazos

@ Toq y

@ Saque y desplazamientes

@ Coordinacién y reflejos

@ Juegos y partidos adaptados
Comunicacién y ¢ acion

v y cooper

& Respeto entre companieros

DIAS:

=2z VIERNES
E (posibilidad de anadir

MIERCOLES)

¢ QUE APRENDERAN EN

“ ACTIVIDADES? .

Deporte, valores, creatividad y diversion

FUTBOL SALA

Aprender y disfrutar del futbol sala

mejorando técnica, tictica y valores.

@ Conduccién y control de balén
@ Pases y tiros

@ Comprensién del juego
@ Trabajo en equipo

@ Respeto y compaiierismo
@ Esfuerzo y disciplina

euty DIAS:
EE] | UNES, MIERCOLES Y VIERNES

@™ TEATRO

Expresar, imaginar y disfrutar
del teatro jugando.

G Expresion oral y corporal

a‘ Memoria y atencion

{9 @ Confianza y autoestima

ﬂ Trabajo en grupo

Tﬁ? ACTUACION FINAL

para que las familias vean
todo lo que han aprendido.

i DIAS:
2] VIERNES | 16:00 - 17:00

EN TODAS NUESTRAS ACTIVIDADES TRABAJAMOS:

O O O 0O

VALORES CONFIANZA

oo jCrece, aprende, vive! .,

WWWw.aupa-pasos-gigantes.es

AUTONOMIA

AMISTAD

‘ @ aupapasosg@gmail.com

G Creatividad e imaginacion

| APUNTATE
AQUI®
~—>

BALONCESTO

Desarrollo fisico y social a través

del baloncesto y el trabajo

en equipo.

Bote, pase y tiro

Coordinacién y velocidad
Toma de decisiones

g,r
v
€ Desplazamientos
o
v
) Trabajo en equipo
o

Respeto y cooperacion

sty DIAS:
3] MARTES Y JUEVES

LENGUA DE SIGNOS
DIVERTIDA

Descubrir la lengua de signos de forma

divertida, inclusiva y practica.

€& Vocabulario basico en LSE
@ Expresién corporal y facial
@ Atencién y memoria

v Juegos y canciones

@ Inclusién y respeto

@ Empatia y comunicacién

=t DIAS:
VIERNES | 15:00 - 16:00




