MENU BASICO

SaGgrada Familia

Lunes MARTES Miercoles JUEVES VIiERNES
V I d 1dad
) 0 Y
acaciones de Navida
Lunes MARTES Miercoles 8 | Jueves 9 VierRnES 10
/P Lentejas Casera Crea de Hormalizas | Macarrones Inaliana
eyes Filere de Pescadill | Albondicas de Tenvera | Lowo de Sajonia
/” Lech. Tom. y Zawahoria | Arpoz Pilaf Ensalada
%&f Manzana Naranja ex Rodajas | Plarano
Lunes 13  MARTES 14 | Miercoles 17 | Jueves 16 | ViERNEsS 17
Arroz con Toware Judias en Fabada Caracoliros Napoliawa | Judias Verdes Rehogadas| Sopa de Cocido
Cinta de Lowo Plancha | Toreilla de Jamoy Meluza en Salsa Pechua 4 la Milaness | Cocido Complero
Lechua, Towate y Maiz  Lech, Tow. y Aceirowas | Guisawres Rehogados | Ensalada Yogur
Pera Plirano Mandarinas Manzana
LunEes 20  MARTES 21 | Miercoles 22 | Jueves 23 | ViERNES 24
Espagueris Bologvesa | Lentejas o la Olla Sopa de Lermas Paratas con Estofadas  Puchero Castellano
Limanda o la Romana | Lowo al Ajillo Albondicas a la Jardiners Pescadilla al Howo | Huevo Frito
Ensalada de Escarola | Lech. Tom. y Aceironas | Zanahorias Rehogadss | Ensalada Paramas
Pena Narawja Preparada | Plirano Yogue Manzana
Lunes 27 |Martes 28 | Miercoles 29| Jueves 28  VieErnes 29
Macarrones Napolirana | Judias Verdes con Jawon | Lentejas Estofadas Sopa de Lluvia Judias BL. Guisadas
Buchones de Merluza | Pollo a la Riojana Filere Empanado Torilla Espafola Birokes Pechuca Plaxcha
Brocoli Rehogado Arroz Blanco Ensalada con Zanahioria | Pavo Lech. Toma. y Aceitunas
Mandarinas Plarano Pera Manzaa Yogur
Qomida Iratada y elaborada er el Cole,
eomo e tu (asa

SeGUN R-UE 1162/2011 y RD 126/201%: los aAlimentos pueden cONTENER AlERGENOS, consultar el cocina
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